
Задание  на практическое занятие - 6 час.
МДК 01.01. «Здоровый человек и его окружение» 

группа 102 (1) на 06.05.2020г.
преподаватель: Чистякова Т.С.

ТЕМА «Период беременности и родов. Климактерический период» 

Источники для подготовки:
ЭБС «Лань», интернет ресурсы, учебник, конспекты лекций …

Изучить вопросы:
1. Процесс оплодотворения 
2. Физиология беременности, диагностика. 
3. Роды, периоды родов.

Задания:

ТЕМА 1. «Период беременности и родов»

1. Физиология беременности, диагностика - дать понятия и описать методы.

2. Роды, периоды родов:  
 Дать определение родам.  

 Описать  периоды родов.

Решить тест с одним правильным ответом

1. Первый момент биомеханизма pодов пpи пеpеднем виде затылочного                        
   пpедлежания:        
а) внутренний повоpот плечиков и наpужный повоpот головки
б) сгибание головки плода
в) разгибание головки плода
г) внутренний повоpот головки плода
2. В какой части малого таза головка заканчивает внутренний поворот? 
а) широкой части
б) узкой части
в) на тазовом дне
г) при переходе из широкой части полости млого таза в узкую. 
3. Проводной точкой при переднем виде затылочного предлежания является:
а) большой родничок
б) малый родничок
в) середина расстояния между малым и большим родничком
г) затылок 
4.Третий момент биомеханизма родов при переднем виде затылочного предлежания
а) сгибание головки 
б) разгибание головки
в) внутренний поворот головки затылком кпереди
г)  внутренний поворот головки затылком кзади
5. Является ли задний вид затылочного предлежания вариантом нормального 

биомеханизма родов?
а) да
б) нет



6.Укажите, что не относится к периодам родов:
а) период раскрытия
б) подготовительный
в) период изгнания
г) последовый период
7. «Зрелость» шейки матки определяют по:
а) консистенции
б) укорочению влагалищной порции шейки матки
в) степени проходимости шеечного канала
г) отношению оси шейки матки к оси малого таза
д) все ответы верные 
8.Структурные изменения шейки матки у первородящих в родах начинаются:
а) с области наружного зева
б) с области внутреннего зева
в) с раскрытия шейки матки с одновременным ее сглаживанием
9.Скорость раскрытия маточного зева у первородящих:
а) 1см в час в) 3см в час
б) 2см в час г) 3см в 2 ч
10.Скорость раскрытия маточного зева у повторнородящих:
а) 1см в час в) 3см в час
б) 2см в час г) 3см в 2 ч
11.Сократительная деятельность матки в родах характеризуется:
а) интенсивностью
б) продолжительностью
в) ритмичностью
г) частотой
д) всеми перечисленными признаками
12. Преждевременным излитием околоплодных вод считают излитие вод:
а) до начала схваток
б) при появлении нерегулярных схваток
в) при появлении регулярных схваток
г) в активной фазе родов
д) при появлении потуг
13. Своевременное излитие вод должно наступать:
а) до начала схваток
б) при появлении нерегулярных схваток
в) при появлении регулярных схваток
г) при раскрытии шейки матки более чем на 6 см
14. В первом периоде родов не происходит:
а) укорочения и сглаживания шейки матки
б) раскрытия шейки матки
в) отхождения околоплодных вод
г) продвижения плода по родовому каналу
д) врезывания предлежащей части плода

ТЕМА 2. «Климактерический период»
                          Дать понятия:

 Климакс,   климактерический период, 
 Пременопауза 
 Менопауза 
 Постменопауза 
 Климактерический синдром.  
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