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ТЕМА «Рост и развитие»

                                                План изучения темы:

1. Понятия: «рост» и «развитие».                                                  

2. Основные закономерности роста и развития человека.    

3. Факторы, влияющие на рост и развитие.

Задание:

Дать понятие (не определение), более полно охарактеризовать: 
 Рост и развитие организма,  
 Закономерности роста и развития. 
 Гетерохронность развития организма. 
 Организм как целое. 

Прислать домашнее задание по теме:

1. Составление таблицы «Показатели физического развития» 

2. Определение  показателей физического развития членов семьи. Расчет 
индексов соответствия. Оценка показателей физического развития в 
соответствии со стандартными таблицами из интернета.

Источники для подготовки:
ЭБС «Лань», интернет ресурсы, учебник, конспекты лекций …

За несвоевременные ответы - более 1 суток, оценка будет снижаться!


